                                                                                                                   «Утверждаю»        

Директор МБОУ СОШ с. Большое Попово
Миляевой. И.А
                                                                  Меню

	Первая    неделя    пятница

	                                            Наименование блюда

                                                  Завтрак



	Омлет натуральный 90 г.

	Масло сливочное порционно 10 г.

	Чай  200 г.                     

	Хлеб пшеничный     40 г.

	                                                        Обед

	Помидор свежий порционно 100 г.

	Борщ с капустой и картофелем 250 г.

	Картофель по домашнему 200 г.

	Напиток из сока 200 г.

	Хлеб ржаной  60 г.

	                                                      Полдник

	Йогурт  200 г.

	Печенье 30 г.

	


Повар                             Додонова Г.Н.

