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Директор МБОУ СОШ с. Большое Попово
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	Вторая    неделя     вторник

	                                            Наименование блюда

                                                  Завтрак



	Запеканка манная с творогом 150 г.

	Масло сливочное порционно  10 г.

	Кофейный напиток 200 г.                     

	Хлеб пшеничный     40 г.

	                                                        Обед

	Огурец свежий порционно  100 г.

	Свекольник 250 г.

	Картофельное пюре 150 г.

	Рыба запеченная с соусом  50/50 г.

	Компот из сухофруктов  200 г.

	Хлеб ржаной  60 г.

	                                                      Полдник

	Сок  200 г.

	Свежие фрукты 200г.

	


Повар                 Додонова Г.Н.
