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Рабочая образовательная программа дошкольного образования разработана на 

основе: 

1. Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования, одобренной. решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

2. Примерной программы «Радуга» : программа воспитания,  образования и 

развития детей от 4 до 7  лет в условиях дет.  сада /  [Т. И. Гризик,  Т. Н. 

Доронова,  Е. В. Соловьёва, С. Г. Якобсон; науч. рук. Е. В. Соловьёва]. — М.: 

Просвещение, 2014  . 

            Программа направлена на развитие интеллектуальных и личностных 

качеств ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья. 

            Общий объем программы рассчитан в соответствии с возрастом детей, 

основными направлениями их развития и включает время, отведенное на: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

музыкально-художественной, чтения); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями воспитанников.  

           Программа направлена на достижение трех основных целей: 

сохранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к 

здоровому образу жизни; 

способствовать своевременному и полноценному психическому развитию 

каждого ребенка; 

обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно 

прожить период дошкольного детства. 


