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Учебный план 

 

1.Общие положения 

 Учебный план МБОУ СОШ с. Большое Попово для учащихся 10-11 классов, 

осваивающих основную образовательную программу среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО, призван обеспечить реализацию целей и задач образования, 

которые определены Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

        Учебный план разработан в соответствии с приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

Утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями в соответствии с приказом 

Минобрнауки России от 29 июня 2017 года № 613; приказом Минобрнауки 

России от 31 декабря 2015 года № 1578; приказом Минобрнауки России от 29 

декабря 2014 года № 1645) 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" 

•  письма Роспотребнадзора №02/16587-2020-24, МинПросвещения России №ГД -

1192/03 от 12.08.2020г « Об организации работы общеобразовательных организаций», 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования на 2022-2023 гг.  

 Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 

организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 



 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет 60% и 40%.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 10 класса составляет 34 учебных 

недель, для обучающихся 11 класса – 34 недели.  Для учащихся 10-11 классов установлена 

5-дневная учебная неделя. Продолжительность урока 45 минут. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  Положению 

о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся 

В Учреждении образовательная деятельность осуществляется на русском языке.       

По заявлениям обучающихся в 10 классе предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлена предметами «Родной (русский) язык» и « Родная ( русская) 

литература». 

 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую 

учебную нагрузку, соответствует СанПиН. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план ФГОС СОО (универсальный профиль ) 

 

 



 Учебный план СОО на 2022-2023 учебный год (универсальный профиль)  

 

Предметная область 

 

Учебные 

предметы 

 

Уровень 

изучения 

 Кол-во часов  

10 класс  

2021-

2022уч.г. 

11 класс  

2021-2022 

уч.г 

Всего 10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2022-

2023 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

Литература Б 3 102 3 102 6 3 102 3 102 6 

Родной язык и 

литература 

Родной (русский 

) язык 

Б 1 34 1 34 2 1 34 1 34 1 

Родная (русская) 

 литература  

           

Иностранные языки Иностранный 

язык ( анг/нем) 

Б 3 102 3 102 6 3 102 3 102 6 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 6 198 11 5 170 5 170 10 

Естественные науки Астрономия    1 34 1   1 34 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

ОБЖ Б 1 34 1 34 2 1 34 1 34 2 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 

Б 1 34 1 34 2 1 34 1 34 2 

ИТОГО: 22 680 22 680  22 680 22 680  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей        

Общественные науки Обществознание  Б 3 102 3 102 6 3 102 3 102 6 



География Б 2 68 1 34 3 2 68 0 0 2 

МХК Б 1 34 1 34 2 1 34 1 34 2 

Естественные науки Химия Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

Биология Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

Физика Б 2 68 2 68 4 2 68 2 68 4 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 2 1 34 1 34 2 

 Итого:  12 476 12 476  12 476 12 476  

Курсы по выбору 

 

       

           

           

Итого: 34 1156 34 1156  34 1156 34 1156  

Максимально допустимая учебная нагрузка 

( 5-дневная учебная неделя) 

34  34   34  34 2312  
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